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Poškození a regenerace vlasů – REGENERACE VLASOVÉHO STVOLU 

 

1. Doplňte chybějící text: 

Účelem regenerace vlasů je ………………………………………………………………………………….... poškozeného vlasu.  
 
Regenerační prostředky bývají ve formě ………………………………………………………………………………………………… . 
 
Hlavní účinnou složkou regeneračních prostředků jsou …………………………………… účinné látky. Mohou to  
 
být např. aminokyseliny, výtažky z ……………………………… , vitamíny a někdy i pohlavní ………………………….. . 
 
Po každém umytí vlasů by měly být vlasy zregenerovány pomocí …………………………………………………….…… . 
 
Ta napomáhá uzavírání ……………………………………………………………….., čímž usnadňuje rozčesávání a zvyšuje  
 
……………. vlasů. Zmenšuje také statický …………………….. vlasu. 
 
 
 
 

2. Co jsou domácí regenerační prostředky? 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

3. U následujících otázek označte křížkem správnou odpověď:     ANO   NE 

a) Kyselá lázeň působí pouze na kutikulu 

b) Kondicionér má pH menší než 7 

c) Regenerační prostředky nemohou snížit tvorbu lupů 

d) Kondicionéry mohou snížit maštění vlasů 

e) Vlasové vody neulehčují rozčesávání vlasů 

f) Vlasové vody podporují správnou funkci pokožky kštice 

g) Oleje na vlasy chrání také před rozdvojením vlasů 

  

 



4. Vyjmenujte společné základní účinky všech regeneračních prostředků: 

 

 

 

5. Proč nemůže kyselá lázeň působit na kortex a ostatní přípravky ano? 

 

 

6. Který regenerační prostředek na vlasy používáte Vy? Zjistěte jeho účinné složky. 

 

 

************************************************************************************** 

Poznámky: 
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